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Liebe Kolleg*innen in den Landesverbänden, liebe 

Ausbilder*innen, liebe VHT-Interessierte im Land! 

Das Jahr 2018 hat sich 3,8 Grad Durchschnittstemperatur als wärmster 
Jahresbeginn seit Langem angekündigt, auch machte der Januar seinem Namen 
als „grauer Monat“ alle Ehre: Kaum Schnee, Hochwasser, Sturm und Nässe, alles 
war vertreten und ließ die Sonne herbeisehnen. Aber gottseidank ist ja Verlass auf 
die Natur – Der Februar weckt schon neue Energien, der Frühling ist nicht mehr 
weit, die Vögel wissen es schon! 

Auch SPIN-DGVB kommunikativ hat im Januar ein wenig dem „Winterblues“ 
gefrönt und meldet sich jetzt im Februar mit doppelter Energie mit einer erneuten 
Doppelnummer zurück. 

2018 wird für SPIN-DGVB ein weiteres spannendes Jahr der Erneuerung und 
Weiterentwicklung!  Wir berichten über Vorhaben in den Landesverbänden, 
stellen spannende Projekte vor und widmen uns wieder der Vorstellung eines 
Fortbildungsinstituts, das VHT im Haus hat.  

Diesmal nehmen wir das SFBB, das Sozialpädagogische Fortbildungsinstitut 
Berlin-Brandenburg im Jagdschloss Glienicke in den Fokus – von dort und der 
Vorgängerorganisation SPFW nahmen seit 1996 alle Entwicklungen des VHTs in 
den neuen Bundesländern ihren Lauf. Noch heute ist es der bedeutendste 
Kooperationspartner von SPIN Nord für Veranstaltungen rund um das VHT 

Auch über die SPIN-DGVB Visionen und Aktivitäten innerhalb der DGSF gibt 
es etwas zu berichten, darüber hinaus stellen wir das E-book vor, in dem SPIN-
DGVB sich ca. 5000 Abonnenten aus mittelständischen Unternehmen und 
Coaching-Fachleuten als Fachverband und als Ausbildungsträger vorstellt. 

Zu guter Letzt richten wir in der Rubrik „Wer ist eigentlich …?“ die Spotlights auf 
unsere Kollegin Bettina Riekenberg aus Hannover, die sich „durch ein erfülltes 
Leben tanzt …“ 

Und natürlich freuen wir uns auf unsere Bundesfachtagung am 09. und 10. März 
in Hannover, die unsere Kolleg*innen von SPIN Niedersachsen zum Thema 
„VHT: Verstehen, Begeistern, Vernetzen“ so wunderbar vorbereitet haben!  

 

 



 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Das SFBB – Sozialpädagogisches Fortbildungswerk  

 Berlin-Brandenburg im Jagdschloss Glienicke:  

SPIN-Kooperationspartner mit Tradition 
 

                               
Seit 1996 ist das SFBB, damals noch unter der dem Namen SPFW 
(Sozialpädagogisches Fortbildungswerk Brandenburg) Kooperationspartner von 
SPIN. Am damaligen Standort Blankensee in der Nähe von Potsdam nahm die 
Entwicklung des VHTs in den neuen Bundesländern ihren Ausgang. 24 Video-
Home-Trainer*innen und 2 Ausbilder*innen wurden dort bis 2003 von Hannelore 
Gens ausgebildet, auch der Landesverband SPIN Berlin-Brandenburg (heute SPIN 
Nord) wurde dort gegründet. 
 
Heute residiert das SFBB im Jagdschloss Glienicke nahe der Glienicker Brücke in 
einem sehr ansprechenden Ambiente. Umgeben von einer gepflegten Parkanlage 
und in angenehm modernisierten historischen Räumen bietet es eine besondere 
Umgebung für die Fort-und Weiterbildung von Fachkräften in der Kinder-, Jugend- 
und Familienhilfe. 
Formal ist das SFBB seit dem 01.01.2007 die mit Staatsvertrag geregelte 
Fortbildungseinrichtung der Länder Berlin und Brandenburg, die die Aufgaben 
im Rahmen des SGB VIII für beide Länder wahrnimmt. 
16 hauptamtliche Dozent*innen decken das Angebot in den Bereichen 
„Jugendarbeit/Jugendsozialarbeit“, „Kindertagesbetreuung“ und „Hilfen zur Erzieh-
ung“ ab. Hinzu kommen eine Reihe von Honorardozent*innen, die Fort- und 
Weiterbildungen zu speziellen Fragestellungen anbieten. 
  
So auch unsere Kollegin Christine Rössel, die dort u.a. ihre VHT-
Ausbildungsgruppen mit z.Zt. 7 VHT-Practitionern und VHT- Coaches durchführt.  
Auch SPIN Nord ist ein gern gesehener Gast mit VHT-Facharbeitskreisen und 
Zertifizierungen. Gerne blicken wir auch auf unsere SPIN Bundesfachtagung 
zurück, die wir im März 2015 im SFBB veranstalten konnten. 
  

Weitere Infos über den zuständigen Referenten Markus Hartemann, 
Markus.Harteman@sfbb.berlin-brandenburg.de und über SPIN-Nord:  
Fort-Weiterbildung.SPIN-Nord@gmx.de.  
 
…und hier kann das Seminarverzeichnis 2018 eingesehen und herunter-
geladen werden. 

 

 

 
 

mailto:Markus.Harteman@sfbb.berlin-brandenburg.de
mailto:Fort-Weiterbildung.SPIN-Nord@gmx.de
http://sfbb.berlin-brandenburg.de/sixcms/media.php/bb2.a.5723.de/Programm_sfbb_2018.pdf


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Interessante Projekte  

 
 
Werk und Wanderwoche im Bayrischen Wald 
 
Auch 2018 bietet SPIN Bayern vom 14.- 21.09.2018 wieder unter der Leitung von 
Irene Goltsche eine Werk- und Wanderwoche an. Diesmal im Bayrischen Wald! 
Neben leichten, geführten Wandertouren stehen folgende Inhalte auf dem Pro-
gramm: 

• Intervision mit Aufnahmen der Teilnehmer*innen 

• Supervision mit der Kursleitung 

• Ausgewählte Themen aus VHT und Coaching nach Absprache mit der 
Gruppe 

• Fallarbeit nach Wunsch 
Ort: Hotel Falter in Drachselried, super und ruhig gelegen, exzellente Küche! 
Reise- und Hotelkosten trägt jeder selbst, Pauschale Tagungsgebühr € 10,00 per 
Person und Tag. Man kann die ganze Zeit über teilnehmen, oder nur das Wochen-
ende (z.B. Freitag bis Sonntag oder Montag). Weitere Infos und Anmeldung bei 
Irene Goltsche irene.goltsche@dwro-consult.de. 
 
 

 

                                             
 
 
Im SFBB:  Jahresqualifizierung für die Begleitung von Eltern mit einer 
geistigen oder seelischen Behinderung 
 
Im Rahmen der Qualifizierung „Berufsbegleitende Qualifizierung/Seminare für 
Fach- und Leitungskräfte in stationärer und ambulanter Begleitung von Eltern 
(nicht nur) mit einer geistigen und/oder seelischen Behinderung“ bietet 
Christine Rössel die Module  

• Theorie und Praxis der frühen Eltern-Kind-Interaktion   

• Entwicklungsaufgaben für Eltern und Kinder, frühe Kindheit bis Adoleszenz 
an, in denen das VHT in der Praxisbegleitung die Hauptaufgabe übernimmt. 

In den Themenfeldern 

• Bindung 

• Aktivierende Elternarbeit  

• Neu in den aufsuchenden Hilfen  

• Kompetenzen von Eltern in ambulanten und stationären Hilfen zur Erziehung 
erkunden und gezielt entwickeln 

ist sie mit VHT immer dabei. 
Weitere Infos zu Themen und Terminen hier und bei Christine Rössel 
info@ChristineRoessel.de.  Zu den Teilnahmebedingungen im SFBB geht es hier 
 

 

                                               
 
 
 
 

https://www.falter-hotel.de/
mailto:irene.goltsche@dwro-consult.de
http://www.spindeutschland.de/mitglieder/Interne_Materialien_und_Medien/Projekt_Christine_Roessel_SFBB_2018.pdf
mailto:info@ChristineRoessel.de
http://sfbb.berlin-brandenburg.de/sixcms/media.php/5488/anmeldung.pdf


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             
Wieder drei frisch gebackene VHT- Professionals in Niedersachsen! 
 
Am 6.12.2017 hat sich der Kreis von Fachleuten für die videobasierte Beratung nach 
SPIN im Landesverband Niedersachsen um drei engagierte Kolleginnen erweitert.  
Die Teilnehmerinnen wurden für die ressourcenorientierte Videoarbeit in allen 
Arbeitsfeldern ausgebildet. Zwei der Absolventinnen wurden nach den ehemaligen 
Ausbildungsrichtlinien zu Video-Home-Trainerinnen zertifiziert, eine Absolventin 
nach den aktuellen Richtlinien zum VHT- Coach. Helga Reekers (r.), aus Osnabrück, 
Mitglied der Zertifizierungskommission von SPIN-DGVB, führte die Zertifizierung 
durch. 
SPIN-DGVB kommunikativ gratuliert herzlich den neuen Kolleginnen und der 
Ausbilderin i.A. Anja Kuhnert (l.) von der GPS in Wilhelmshaven! 
 

                                   

                                                                                                                                 
 
 

Fachgruppe „Videobasierte systemische Beratung“ in der DGSF – VISIONEN 
                                   
Der Bundesvorstand hat am 19.01.2018 bei der DGSF die Einrichtung einer 
Fachgruppe „Videobasierte systemische Beratung“ beantragt. Im Vorstand der 
DGSF wird darüber dieser Tage entschieden, das Votum ist eventuell auf der MV am 
09.März schon verfügbar. Unser Antrag hat eine zentrale Vision: SPIN-DGVB will 
als Motor in Kooperation mit anderen Mitgliedern in der DGSF, die mit Video 
arbeiten, ein Konzept der systemischen Beratung erarbeiten, das den Kanon der 
systemischen Methoden um einen weiteren spezifisch videobasierten Ansatz 
erweitert!  
Neben internen Arbeitstreffen würde sich die Fachgruppe an Fachtagungen 
beteiligen bzw. auch Fachtagungen organisieren, Workshops und Vorträge anbieten. 
Auch wäre die Weitergabe der Erkenntnisse der Fachgruppe an die Mitglieder in 
Form von e-papers oder Newslettern ein weiterer Arbeitsschwerpunkt. Ebenso lägen 
Fortbildungsangebote an die Mitglieder im Rahmen des Möglichen. 
 
Wer von unseren 35 DGSF - Einzelmitgliedern hat Lust, sich in dieser FG zu 
engagieren? Es verspricht, spannend und fachlich fruchtbar zu werden! 
 
Zum Nachlesen der Argumentation findet Ihr hier unseren Antrag! 

http://www.spindeutschland.de/mitglieder/Berichte_vom_Vorstand/Beantragung_einer_Fachgruppe_Entwurf_140118.pdf


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                     

Informationen zur Webseite www.spindeutschland.de 

 
David Tölle, unser alter und neuer Webspezialist, und die GF sind voller Elan in 
den Entwurf der neuen Webseite eingestiegen! Einen ersten Eindruck können wir 
bereits auf der MV am 09.März vorstellen. Sie wird flotter, bunter und an unsere 
Zielgruppen angepasst. Außerdem wird sie auf allen Endgeräten gut zu lesen sein. 
 
Unser neues Logo wird dann auch zur Verfügung stehen – es geht voran!! 
 
 

                                            
 

Für Euch gelesen … 

 
und dieses Mal auch geschrieben! 
  
„Das E-book „Coaching – Ausbildung und Weiterbildung“, herausgegeben von 
Armin Fichtner und Werner Müller, erschienen in der „Sammlung infoline 14“, 
enthält auch einen Artikel von Hannelore Gens zu SPIN-DGVB, das VHT und das 
neue Ausbildungssystem. Es handelt sich um einen Sammelband über 
Coachingmethoden und ihre Ausbildungen, der vom Verlag als E-book an rund 1.400 
überwiegend mittelständische Unternehmen und 3.300 Coaches verschickt 
wurde. Der Artikel zu SPIN-DGVB findet sich auf den Seiten 127-138. Finanziert 
wurde die Veröffentlichung zu 50% vom Bundesverband und zu 50% von der Autorin. 
Es empfiehlt sich, das E-book an Mitglieder, Kolleg*innen und Kund*innen 
weiterzuleiten, um kurz und knapp über uns und die Ausbildung zu informieren. 
 
Hier könnt Ihr es downloaden und hier findet Ihr den ausgekoppelten Artikel von 
Hannelore Gens. 
Es gibt auch eine Print-Version, die allerdings nicht so ansprechend ist, weil sie 
inklusive der Fotos in schwarz/weiß gedruckt wurde. Nichtsdestotrotz hier das Foto 
vom Cover! 
 

                                           
 
 
 
 
 

http://www.spindeutschland.de/
http://www.spindeutschland.de/index.php?link=/rechts.php
http://www.spindeutschland.de/mitglieder/Interne_Materialien_und_Medien/Hannelore_Gens_VHT_Video_Coaching_ausgekoppelt_E-book_2018.pdf


 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Save the date! Bisher bekannnte Termine für 2018!                                       
 
SPIN Nord 
  

• Facharbeitskreis (FAK) am 19.02.2018 - 09:00 - 15:00 Uhr  SFBB Berlin-
Brandenburg - Thema: "Kultursensible VHT-Arbeit in Familien und 
Kindertagesstätten" 
 

• Facharbeitskreis (FAK) am 12.11.2018 - Ministerium für Bildung, Jugend 
und Sport (MBJS) Potsdam - Uhrzeit und Thema werden rechtzeitig 
bekanntgegeben. 
 

SPIN NRW  
 

• AQZ Mitte 23.03. 10.00 – 14.00 Duisburg 
 
SPIN Bayern 
 

• Technikkurs für VHTer 06.07.2018 Mietraching (Bad Aibling) 

• Krippenfachtag 30.11.2018 Mietraching (Bad Aibling) 

• Fachtag VHT 14.12.2018 in Mietraching (Bad Aibling) 
 
SPIN Baden-Württemberg 
 

• AQZ-Süd 03.05.2018 in Stuttgart 
 
SPIN Niedersachsen 
 

• SPIN-DGVB Bundesfachtagung 09.-10.03.2018 in Hannover 
 
Bundesverband 
 

• Gesamt-AQZ   09. -10.11.2018 in Rolandseck 
 

Weitere Infos über die Landesverbände! 
 
 

                                                                        
 
Noch was zum Schmunzeln …       
 

Schaut Euch doch mal diese Fundsache auf Youtube an und achtet auf den 
Gesichtsausdruck der Hauptpersonen nach Ende der Aktionen!  
So sieht Selbstwirksamkeit aus! 
 
 

http://www.spindeutschland.de/index.php?link=/rechts.php
https://www.youtube.com/watch?v=9H45VF28eHw


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wer ist eigentlich … Bettina Riekenberg? 
 

Bettina Riekenberg wurde am 26.02.1967 in Celle geboren und wuchs in der 
Lüneburger Heide auf. Nach dem Abitur 1986 kam sie nach einem „kleinen 
Umweg“ über die Angestellten- und Beamtenlaufbahn in der Kommunalverwal-
tung 1991 zum Studium der Sozialen Arbeit in Hildesheim. Seit Anfang der 90-er 
Jahre lebt und arbeitet sie in Hannover. Sie ist verheiratet und hat einen 18-
jährigen und einen 6-jährigen Sohn.  
 
1997 begann sie im Rahmen ihrer Anstellung in der ambulanten Jugendhilfe 
des Stephansstifts in Hannover bei Marita Brümmer die Ausbildung zur Video-
Home-Trainerin. Die Methode begeisterte sie so sehr, dass sie nach einer kurzen 
Unterbrechung aufgrund der Schwangerschaft mit dem älteren Sohn, 2002 die 
Ausbildung zur Ausbilderin und Supervisorin SPIN, ebenfalls bei Marita 
Brümmer, absolvierte.  
 
In der Zeit von 2003 bis 2009 arbeitete sie aktiv im Vorstand von SPIN 
Niedersachsen mit. Neben der Planung und Durchführung von Fachtagen zum 
VHT und „Train the trainers“- Veranstaltungen war sie in dieser Funktion auch als 
Impulsgeberin an der grundlegenden Veränderung der SPIN-Ausbildungs-
richtlinien beteiligt. Innerhalb des Stephansstifts arbeitet sie kontinuierlich an der 
weiteren Implementation und inhaltlichen Weiterentwicklung der Methode 
mit. Zu diesem Thema bietet sie übrigens auch am 09. März einen Workshop 
auf der SPIN-Bundesfachtagung in Hannover an! 
 
Seit 2004 arbeitet sie neben ihrer Festanstellung in der Jugendhilfe des 
Stephansstifts, freiberuflich als Ausbilderin. Ergänzt wird diese inzwischen 
durch ihre Tätigkeit als systemische Beraterin und Supervisorin. Zielgruppen 
sind hierbei neben den unterschiedlichen Arbeitsbereichen der Jugendhilfe, 
Einrichtungen der frühkindlichen Bildung, Hebammen und Profit-Unternehmen. 
 
Die Methode VHT hat ihre berufliche Sozialisation maßgeblich geprägt; die 
„Familie“ der Video-Home-Trainer ist eine berufliche Heimat für sie. Ihre 
gesamten Projekte sind geprägt von einer systemischen und lösungsorientierten 
Grundhaltung.  
 
Privat ist sie „Fan“ des Knabenchors Hannover, in dem inzwischen ihre beiden 
Söhne singen; sie geht gerne tanzen und praktiziert regelmäßig Yoga. Für sie ein 
gelungenes, erfüllendes und achtsames Leben! 
 

                                                                   
 
 



  

 
  SPIN-DGVB kommunikativ wünscht einen guten Start in ein 

aufstrebendes VHT-Jahr mit vielen guten Kontakten und 
erfolgreichen Projekten.  

Unser Motto: „Create a space in your head for the other“! 
 
 
 

 
 
 

     
 

Interesse an der Ausbildung zum VHT-Professional? 
Unter www.spindeutschland.de finden Sie die passenden Informationen! 

 

 

Impressum  
 
SPIN-DGVT Deutsche Gesellschaft für videobasierte Beratung 
Bundesvorstand 
  
Mobile Geschäftsstelle  
c/o Marlene Mareis 
Göttinger Str. 24.b 
83052 Bruckmühl  
 
Telefon: 08062 5275 
info@spindeutschland.de  
www.spindeutschland.de 
 
ViSdP: Hannelore Gens 
 
Sie haben diesen Newsletter bekommen, weil Sie auf der Liste unserer Kontakte 
stehen. Wenn Sie den Newsletter abbestellen wollen, schicken Sie uns bitte eine 
Mail. 
 

                           

http://www.spindeutschland.de/
mailto:info@spindeutschland.de
http://www.spindeutschland.de/

